


Έχετε επιλέξει να παρακολουθήσετε με την τάξη σας μία σχολική προβολή
ειδικά σχεδιασμένη για μαθητές Δημοτικού  (από Ε΄Δημοτικού) και

Γυμνασίου.

athicff.com

Σαν εισαγωγή, σας προτείνουμε να δείτε με τους μαθητές/τριες σας
τρεις ταινίες για την τέχνη του κινηματογράφου:

Τα είδη των κινηματογραφικών ταινιών

Τα επαγγέλματα που χρειάζονται για το γύρισμα μίας ταινίας.

Το κάδρο και τα διάφορα κινηματογραφικά πλάνα

Ταινία μεγάλου μήκους 
Η ταινία μεγάλου μήκους είναι ένα κινηματογραφικό έργο διάρκειας
τουλάχιστον 60 λεπτών.  Εμπεριέχει ένα πλήθος θεματικών και
αξιοποιεί ποικίλες τεχνικές.
Κάθε ταινία μεγάλου -όπως και μικρού- μήκους έχει πλοκή και
αφηγείται μία ιστορία με αρχή, μέση και τέλος. 

https://drive.google.com/file/d/1AsIZDKivRm3z1wtXyswp2pqppQ6YNDMX/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/162fZqVxxzrNjE6xYO5GhCHQ4LZh81TB-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1_O_SeMChH3FQsDnQGM-G6C9NjnJ7o8TZ/view?usp=sharing


Το Αστέρι του Ποδοσφαίρου
Lioness
Ρέιμοντ Γκριμπέργκεν, Ολλανδία, 2023, 90’, ολλανδικά με ελληνικούς υπότιτλους
Live action
Genre: Drama

Η Ρόζι έχει την τέλεια ζωή: έχει πολλούς φίλους, ζει σε ένα όμορφο σπίτι, και έχει
μεγάλο πάθος για το ποδόσφαιρο. Σύντομα, όμως, θα αλλάξουν όλα, καθώς θα
αναγκαστεί να μετακομίσει στην Ολλανδία. Χάρη στη νέα της κολλητή φίλη, θα την
επιλέξουν στην ομάδα ποδοσφαίρου κοριτσιών στο νέο της σχολείο. Ωστόσο, δεν θα
την υποδεχτούν όλοι οι συμμαθητές της με ανοιχτές αγκάλες και το φυσικό της ταλέντο
στο ποδόσφαιρο θα την τοποθετήσει απέναντι από τις υπόλοιπες συμπαίκτριές της. Θα
μπορέσει άραγε η Ρόζι να πραγματοποιήσει το όνειρό της να μπει στην εθνική ομάδα
της Ολλανδίας χωρίς να θέσει σε κίνδυνο τις νέες της φιλίες;

θεματικές: φιλία, δυναμισμός, επιλογές, αθλητισμός, αυτοπεποίθηση, ανταγωνισμός
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Και ειδικά τώρα που το γυναικείο ποδόσφαιρο είναι σε άνοδο (είναι το άθλημα με την
ταχύτερη ανάπτυξη στην Ολλανδία), αυτή είναι η κατάλληλη στιγμή για να δημιουργηθεί το

Αστέρι του Ποδοσφαίρου. 
Υπάρχουν πολλές γυναίκες αθλήτριες οι οποίες αποτελούν φαβορί στις μεγαλύτερες

αθλητικές διοργανώσεις και λειτουργούν ως πρότυπα για πολλά νέα κορίτσια.

Ο κόσμος της ταινίας είναι ρεαλιστικός, αποφεύγει τα στερεότυπα και τα κλισέ και
αντικατοπτρίζει την εμπειρία της σημερινής νεολαίας. Ένας κόσμος μέσα στον οποίο τα

κοινωνικά δίκτυα, οι φίλοι και ο πρώτος έρωτας παίζουν σημαντικό ρόλο. Ένας κόσμος όπου
οι γονείς σου δεν σε καταλαβαίνουν, όπου μπορείς να τσακωθείς με την καλύτερη σου φίλη
και όπου εύκολα μπορείς να παρασυρθείς από το λάθος αγόρι. Αλλά ταυτόχρονα παραμένει

ένας κόσμος όπου όλα είναι πιθανά, αρκεί να πιστεύεις στον εαυτό σου!

Το βασικό μήνυμα στην ιστορία της Ρόσι είναι το να είσαι ο εαυτός σου, να κάνεις τις δικές σου
επιλογές. Αλλά και να επιμένεις και να έχεις θάρρος! Τότε μπορείς να φτάσεις μακριά.

Το Αστέρι του Ποδοσφαίρου είναι μια νεανική ταινία με μια σύγχρονη, έξυπνη αλλά
παράλληλα ανασφαλή πρωταγωνίστρια που, τελικά εξελίσσεται και γίνεται το άτομο που

θέλει να είναι. 

Η αφοσίωση να αλλάξει τη μοίρα της προς όφελός της είναι αισθητή σε επιμέρους σκηνές
της ταινίας και αναπαρίσταται με τρόπο κινηματογραφικά ελκυστικό για το νεανικό κοινό

μέσα από το χρώμα, το ρυθμό και τη μουσική”.

“Η ιδέα μου ήρθε όταν παρατήρησα -μέσω των
θαυμαστριών της προηγούμενης ταινίας μου,
Brugklas: Η Καλύτερη Στιγμή της Ζωής Μου-

ότι πολλές (νεαρές) κοπέλες είναι
ενθουσιασμένες με το ποδόσφαιρο”. 

“Το πάθος μου για τον κινηματογράφο και το ποδόσφαιρο ενώνονται σε μια ιστορία
για την ανασφάλεια, την αγάπη, την πίεση από τους συνομηλίκους και την πίστη
στον εαυτό σου: όλα αυτά συνθέτουν μια συναρπαστική νεανική ταινία που με

όχημα τον αθλητισμό απευθύνεται σε όλους.

Λίγα λόγια από τον σκηνοθέτη Ρέιμοντ Γκριμπέργκεν...
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Για να τελειώσετε την κουβέντα μπορείτε να δείτε με τους μαθητές σας τι συμβαίνει στην
Ελλάδα σχετικά με το γυναικείο ποδόσφαιρο. Δεν έχει καμία κάλυψη από τα ΜΜΕ, αλλά

υπάρχουν πολλές ομάδες γυναικείου ποδοσφαίρου παρόλο που είναι σχετικά πρόσφατο στην
Ελλάδα. Μόλις το 1989 δημιούργηθηκε η Επιτροπή Γυναικείου Ποδοσφαίρου που

διοργάνωσε και το πρώτο Πρωτάθλημα Α΄Εθνικής και το 1992 δημιουργήθηκε και η Β' Εθνική
Κατηγορία, ενώ πλέον υπάρχει και Γ' Εθνική.

Εδώ μπορείτε να βρείτε όλες τις πληροφορίες για το γυναικείο ποδόσφαιρο στην Ελλάδα σε
αυτό άρθρο.

Εδώ μπορείτε να δείτε ένα βίντεο που έφτιαξε ποδοσφαιρίστρια του Άρη για να σπάσει τα
στερεότυπα σε αυτό το άθλημα.

 

Λίγα λόγια για το γυναικείο ποδόσφαιρο στην Ελλάδα

https://www.gazzetta.gr/gwomen/football/2098867/podosfairo-gynaikon-i-epanastasi-erhetai-kai-stin-ellada
https://youtu.be/kq-kUp8MX9Y
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